
DISSABTE 14/12

DIUMENGE 15/12

09.00 h Esmorzar de forquilla i ganivet.

10.00 h Obertura Mercat De Prop amb tots els expositors, productors, i elaboradors.

10.00 h Inici de la cursa i caminada Entre Cabanes 2019. 

11.00 h Visita de l’I. Sr. Eduard Pujol, Diputat al Parlament de Catalunya.

11.00 h  Taller infantil Fem la nostra pizza.

11.00 h Demostració de cuina moderna: Arròs cremós amb verdures i pollastre, a càrrec
 de Montse Granollers.

12.00 h  Presentació del nou escumós de Sidra, a càrrec de Sidra Riera Badias de Preixana.

12.30 h  L’hora del vermut.

12.30 h  Taller infantil Qui és qui alimentari.

13.00 h  Taller Com fer el tortell dels diumenges, a càrrec del Forn la Ginesta de Castellserà.

14.00 h Dinar de proximitat, a càrrec d’Enric Millà del restaurant El Dien 
 de Vallfogona de Balaguer.

15.00 h Tancament de l’espai mercat.

09.00 h Esmorzar de forquilla i ganivet.

10.00 h  Obertura del Mercat De Prop amb tots els expositors, productors i elaboradors.

11.00 h Taller de cuina saludable Aperitius i postres saludables de Nadal, 
 a càrrec de Mercè Carbonell, dietista i nutricionista.

11.00 h Taller infantil Twister game food.

11. 30 h Inauguració oficial, a càrrec de l’I. Sr. Jaume Pané, alcalde de Preixana i 
 de l’I. Sr. Isidre Gavín, Secretari d’Infraestructures i Mobilitat del Departament de 
 Territori i Sostenibilitat de la Generalitat de Catalunya.

12.00 h Taller infantil. Fem galetes de Nadal.

13.00 h Maridatge Ciència i melmelada, amb el Xef Jordi More de Verit Fruit  
 de Bellcaire d’Urgell. Ha guanyat 10 premis internacionals en un any i han realitzat 
 la melmelada del Congrés de Ciència i Cuina amb la poma i flor elèctrica.

14.00 h Dinar de proximitat, a càrrec d’Albert Marimon, del restaurant La Cava 
 de Tàrrega

17.00 h Taller infantil d’alimentació saludable mitjançant la intervenció assistida amb
 animals (gossos), a càrrec de l’associació IlerKan. En finalitzar, berenar per a tots els
 assistents al taller gentilesa de Forn Salvador.

17.30 h Maridatge de vins i formatges, a càrrec del Sommelier Juanjo Ceresuela 
 de Cervera, guanyador del concurs Joc de Cartes a l’Altiplà de la Segarra i finalista 
 el 2014 del concurs Millor Sommelier de Catalunya.

18.30 h Show cooking a càrrec de Diego Alias, cuiner de l’any 2015 i xef del restaurant 
 Ca l’Amador.

19.30 h Tast de 5 licors a càrrec de la Cooperativa Tres cadires d’Arbeca.

20.00 h Tancament de l’espai mercat.

21.00 h Sopar de proximitat amb foodtrucks.

AlBErT MArIMoN 
Cuiner de l’Any 2013

Xef del restaurant La Cava de Tàrrega  

jUANjo cErESUElA 
Sommelier i propietari dels restaurants 

La Cosa Nostra i Nobadis de Cervera guanyador 
del concurs Joc de Cartes a l’Altiplà de la Segarra   c
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MErcè cArBoNEll 
Nutricionista i dietista.

DIEGo AlIAS 
Cuiner de l’any 2015 del restaurant Ca l’Amador 

Josa de Cadí

ENrIc MIllà 
Xef del restaurant El Dien 
de Vallfogona de Balaguer


