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2023

28es Jornades 
Gastronòmiques 

del Calamar 
d’Arenys de Mar

Del 12 d’octubre al 12 de novembre



DELIRIO GASTROBAR
Avinguda de Pau Costa, 9. Tel. 640 63 43 80 
(tancat diumenge a la nit, dilluns i dimarts tot 
el dia)
Baos de calamar a l’andalusa amb 
canonges, maionesa de tinta de calamar, all 
negre i remolatxa > 12,50 € / 2 unitats
Calamars farcits a l’estil Nandu Jubany 
amb una picada de xocolata negra > PSM
Croquetó de calamar en la seva tinta > 
2,50 € / 1 unitat

EL CORO
Carrer de Frederic Marès, 2 baixos. 
Tel. 93 792 03 27 (diumenge tancat)
Calamars amb pèsols, alls tendres, 
rossinyols i botifarra negra (plat disponible 
al menú de dissabte de 26,50 €)

EL PORTINYOL
Moll de Llevant, s/n (zona portuària). 
Tel. 93 131 11 00 (dimarts i dimecres tancat).
Calamar farcit de botifarra negra, bolets i 
puré de pastanaga > 21 €

LA MAR DE TAPES
Riera de Bisbe Pol, 88. Tel. 656 69 22 20 
(diumenge a la nit, dilluns i dimarts tancat).
Calamar de potera a la bruta > PSM
Favetes a la catalana amb calamar de 
potera > PSM 

LA MARINA
Riera de Bisbe Pol, 2. Tel. 93 143 34 01 
(dimecres tancat) 
Calamars farcits de ceps > 21,90 €
Arròs melós de calamarcets amb tinta i 
ceba caramel·litzada > 21,50 €
Calamar de potera a la bruta > PSM
Calamar del port amb ceba caramel·litzada 
i patates palla > 20,70 €

LA RACLETTE
Riera de Bisbe Pol, 104. Tel. 93 792 58 56 
(dilluns, dimarts i dimecres tancat)
Calamars amb trinxat, bolets i botifarra 
negra > 18 €

LA TASQUETA D’ARENYS
Passeig d’en Xifré, 15. Tel. 93 795 98 80 
Calamars farcits amb bolets de temporada 
i salsa de reducció de pernil ibèric > 19,50 €

LA TORRE DE CAN MARTRI
Carrer de Josep Anselm Clavé, 23. 
Tel. 93 792 50 13 (dimarts tancat)
Calamars farcits de carn estil Can Martri > 
23,50 €/kg 
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RESTAURANTS
BLAU DE MAR
Passeig d’en Xifré, 2. Tel. 93 158 60 65 
(dilluns tancat)
Calamar en escabetx asiàtic, cremós 
d’edamame i cruixent d’alga > 20 €
Ravioli fumat de calamar i ceba, 
sobrassada i mel > 20 €

CAL XAVI
Avinguda de Pau Costa, 16. 
Tel. 93 792 38 50 (tancat dilluns, dimarts 
nit, dimecres nit i diumenge nit / tancat per 
vacances del 16 al 25 d’octubre)
Calamars farcits > 18 €

CAN DANI
Plaça d’Onze de Setembre – Zona port. 
Tel. 93 792 38 20 (dilluns tancat)
Calamars amb ceba > 17,95 €
Calamars amb pèsols > 17,95 €
Calamars a la gallega > 17,95 €
Calamars can Dani amb salsa de garota > 
18,95 €
Calamars a la musselina d’all > 18,95 €
Menú: un 1r plat a escollir; un 2n plat a escollir 
entre paella amb calamar, fideuà amb calamar, 
calamars amb ceba, calamars amb pèsols, 
calamar Can Dani, calamar a la gallega 
o calamars a la musselina; postres > 25 € 
beguda no inclosa

CAN MAJÓ
Passeig de Ronda, 5. Tel. 93 792 31 54 
(dimarts i dimecres tancat)
Calamars de potera d’Arenys tacat de tinta 
i un toc menorquí > 25 €
Arròs de calamar d’Arenys amb botifarra 
negra > 22 €

CAPOTE – RESTAURANT / ROSTISSERIA
Riera de Bisbe Pol, 7. Tel. 93 792 30 00 
Restaurant: menú calamar d’Arenys > 30 € 
(disponible cada dia; de dilluns a divendres cal 
reservar-lo amb antelació)
Rostisseria: calamars amb botifarra de la 
Ràpita i/o calamars amb mongetes del ganxet i 
bolets > 45 €/kg
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Croqueta de calamar amb ceba > 1 € 
Calamars saltejats amb bolets de la Vallalta 
i ou poché > 13,50 €/ració

PEBRE NEGRE
Riera del Pare Fita, 65 bis. Tel. 622 82 35 48 
(diumenge tancat / del 23 al 29 d’octubre 
tancat per vacances)
Trinxat d’Arenys > 9 €
Entrepà de calamars amb salsa tàrtara i 
espinacs frescos > 8,50 €

RESTAURANT MOT
Riera de Bisbe Pol, 89. Tel. 93 795 88 86 
Mollete de calamars escabetxats amb 
maionesa de coriandre i lima > 7,50 €
Espaguetis de calamars a la carbonara 
> PSM

SALADOLÇ AVILÉS 
(CAFETERIA SERÀFICS)
Carrer de Josep Baralt, s/n. Tel. 602 64 77 24 
(dilluns tancat) 
Croquetes de calamar amb botifarra > 6,50 €
Truita de patates de calamar > 5,75 €

SARDINETA
Carrer d’Avall, 41. Tel. 93 792 05 60 
(dilluns i dimarts tancat)
Cocktail de calamar, gamba blanca, rap 
d’Arenys, ous de truita i salsa rosa > 16 €
Mollete de calamar d’Arenys en escabetx 
> 18 € 
Calamar d’Arenys a la gallega > 18 €
Mandonguilles de carn ecològica amb 
calamar d’Arenys i carxofes > 24 €
Ou ecològic, patata palla, gamba blanca i 
calamar d’Arenys a l’allet > 20 €
Arròs del Delta “negre o no” amb calamar 
d’Arenys i carxofes (mínim dues persones) 
> 22 €
Menú degustació (a taula completa els 
migdies de dimecres a divendres i la nit de 
diumenge): cocktail de calamar, gamba 
blanca, rap d’Arenys, ous de truita i salsa 
rosa; calamar d’Arenys a la gallega; mollete 
de calamar d’Arenys en escabetx; fideuà amb 
calamar d’Arenys, carxofes i all i oli fumat, i 
sorbet artesà de mandarina > 25 € 
begudes no incloses
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Plat apte per a celíacs
El preu de tots els plats inclou l’IVA
PSM: preu segons mercat 



ACTIVITATS
Tots els diumenges 15, 22 i 29 d’octubre i 
el dia 5 de novembre, a les 12 h, 12.30 h i 
13 h (durada de la sortida: 30 minuts)
Sortides en barca a bord de la Marinada 
amenitzades amb música de mar pel 
cantautor Pep Bergadà.
Preu: 7 €/adults i 6 €/ fins a 12 anys. 
Places limitades. Cal reserva prèvia a 
turisme@arenysdemar.cat o al telèfon 93 795 70 39

Dissabte 14 d’octubre a les 09.30 h 
(durada 4 hores)
Itinerari de natura pels rials d’Arenys de 
Mar, a càrrec del biòleg i guia de natura 
Pere Alzina.
Sortida excursionista (uns 8 km) Cal dur calçat 
adequat, aigua i un petit refrigeri (recomanable) 
i sense gossos. 
Places limitades. Cal reserva prèvia a 
turisme@arenysdemar.cat o al telèfon 93 795 70 39

Diumenge 15 d’octubre a les 11 h
Ruta de descoberta del Port d’Arenys, 
a càrrec de l’entitat de divulgació del 
patrimoni mariner El Moll
Places limitades. Cal reserva prèvia a 
turisme@arenysdemar.cat o al telèfon 93 795 70 39

Dijous 19 d’octubre a les 18 h
Hora del conte a la Biblioteca amb la 
Cançó del Calamarenys, a càrrec d’en 
Pep Bergadà. A partir de 4 anys.
Lloc: Sala d’Actes de la Biblioteca 
Organitza: Biblioteca P.Fidel Fita d’Arenys de Mar

Divendres 20 d’octubre a les 20 h
Mostra Gastronòmica del Calamarenys.
Tasta en format de tapa (7 €) alguns dels 
plats de les Jornades
Lloc: Llotja Vella del Port d’Arenys
Amb el suport de la Confraria de Pescadors Sant 
Elm i Opcions Vials

Dissabte 21 d’octubre a les 11.30 h 
Subhasta de peix a càrrec de Josep 
Masdeu i Martí Cadellans
Lloc: Pati del Calisay

Diumenge 29 d’octubre a les 11 h
Conte de la caixa del mariner, a càrrec 
del narrador Albert Estengre 
Lloc: Museu d’Arenys de Mar
Places limitades. Cal reserva prèvia a 
turisme@arenysdemar.cat o al telèfon 93 795 70 39
Organitza: Museu d’Arenys de Mar

Dissabte 4 de novembre a les 20 h
Sopar popular del Calamarenys 
Lloc: Centre Cultural Calisay
Consulteu dates al web municipal per la venda 
anticipada de tiquets a 15 € que inclou plat, 
beguda i postres

Diumenge 5 de novembre a les 12 h
Tast de vi i xocolata amb relats indians, 
a càrrec de la Xarxa de Municipis Indians
Lloc: pati del Museu d’Arenys
Preu: 3,10 € Places limitades. Cal reserva prèvia a 
turisme@arenysdemar.cat o al telèfon 93 795 70 39

Divendres 10 de novembre a les 20 h
Calamarenys al mercat 
Lloc: Mercat Municipal
Organitza: Promoció Econòmica

Dissabte 11 de novembre a partir 
de les 10 h
Intercanvi gastronòmic amb la vila de 
Gironella
Ens cuinaran el plat típic de Gironella i el 
Berguedà, l’escudella de blat de moro escairat, i 
ens portaran una mostra de productes típics de 
la comarca.
Lloc: Centre Cultural Calisay

Diumenge 12 de novembre a les 11 h
Ruta guiada “A reveure, estiuejants, 
tothom a casa seva”, a càrrec d’en 
Joan Miquel Llodrà, guia habilitat per la 
Generalitat de Catalunya
Gratuït. Places limitades. Cal reserva prèvia a 
turisme@arenysdemar.cat o al telèfon 93 795 70 39

Per a més informació consulteu al web 
municipal o a l’Oficina de Turisme, en horari 
de dimarts a diumenge de 10 a 14 a la Riera 
Bisbe Pol, 8 Tel. 93 795 70 39
turisme@arenysdemar.cat.

L’Ajuntament d’Arenys de Mar es reserva 
el dret a anul·lar les activitats a l’aire lliure 
en cas de pluja o per causes alienes a 
l’organització.


