
JORNADES PROFESSIONALS

Visita al Mas Les Vinyes: vida comuni-
tària i agricultura regenerativa
Sant Martí d’Albars
28 de setembre, 16-19 h

Fòrum Energia: Pla territorial d’implan-
tació d’Energies Renovables (PLATER) 
a debat 
Sala d’Actes del Palau Firal
2 d’octubre, 8.30-14 h

XII Trobada InterVegas: La contribució 
del sòl viu i sa a la descarbonització 
Auditori Plana de l’Om
2 i 3 d’octubre

Jornada sobre mineria urbana 
UPC Manresa, sala d’actes
7 d’octubre, 9.30-14 h
 
Com remunerar els serveis ecosistè-
mics de la teva finca agroforestal 
Edifici FUB
7 d’octubre, 9.30-14 h

Olivera i garrofer: cultius clau davant 
el repte climàtic 
Can Poc Oli 
7 d’octubre, 16-19 h

6a Jornada Tècnica de l’Aigua. Con-
viure amb l’aigua. Nous reptes per 
al sanejament, el drenatge urbà i la 
protecció de les ciutats
Palau Firal
8 d’octubre, 9-13 h

Taula rodona: Ciutat, Salut i Clima. 
Canvi climàtic i contaminació de l’aire 
en centres escolars: solucions al 
nostre abast 
Auditori Plana de l’Om 
27 d’octubre, 18 h

PEL·LÍCULES CLAM

Col·laboració amb el Festival Interna-
cional de Cinema Social de Catalunya

Cómo salvar el mundo, d’Alejo Levis 
Cinemes Bages Centre
30 d’octubre, 20 h

ESPAI BIBLIOTEQUES

Taller familiar Lego Build The Chan-
ge: Ajuda’ns a resoldre un repte 
sobre el malbaratament alimentari 
Per a famílies amb infants de 6-12 anys. 
Biblioteca de l’Ateneu de les Bases
30 de setembre, 18 h

Conferència “Arquitectura saludable” 
a càrrec de Sònia Hernández-Monta-
ño Bou membre d’AUS Arquitectura
Biblioteca del Casino, sala d’actes
1 d’octubre, 19 h

Espectacle “L’arbre generós i l’arqui-
tecte famós” (+4 anys)
Biblioteca del Casino, sala infantil
2 d’octubre, 18 h

Organitza: Amb el suport de:

Amb la col·laboració de:

Consell Municipal de 
Solidaritat de Manresa

3 i 4 octubre

 Fira

2-20 octubre

 jornades
 professionals

firamanresa.cat

Manresa
€
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Ecoviure, la cita imprescindible amb la 
sostenibilitat i el consum responsable.

El cap de setmana del 3 i 4 d’octubre 
el centre de Manresa s’omplirà 
d’expositors i activitats.

T’esperem!

DISSABTE 3 D’OCTUBRE

Xerrada Què hi ha realment al teu 
esmorzar? Tu el tries, el teu cos ho nota i 
el planeta ho paga 
Alternatura-Gimbe
11-12 h. Espai tastos

Xerrada Combustibles fòssils i alimentació 
Supercoop
11-12 h. Espai activitats

Taller familiar Lego Build The Change: 
Ajuda’ns a resoldre un repte sobre el 
malbaratament alimentari 
Per infants de 6 a 12 anys. 
11.30 h. Biblioteca del Casino, sala d’actes

Taller Fem esmorzars saludables 
L’Obradora
12-13 h. Espai tastos

Taller Bosseta per portar els coberts i el 
tovalló 
12-13 h. Estand Punt de Mel 

Taller Els secrets de la pedra seca (+5 anys)
12.30 h. Estand Intercol·legial Tècnica

Xerrada Fem berenars saludables
Maria Blanquer
16.30-17.30 h. Espai tastos

Taller-tast All negre, aplicacions per a la 
salut
Nonnapina Ajo Negro Ferment
16.30-17.30 h. Espai activitats

Taller Somriu de manera natural: pasta de 
dents artesanal 
17-18 h. Estand Hatimu 

Tast de pomes de muntanya ecològiques 
Biolord
17.30-18.30 h. Espai tastos

Taller Fes i decora el teu bolset
18-19 h. Estand La Teranyina

Xerrada projecte Singulars: menjar d’aquí 
cuidant la pagesia i el comerç local 
Eixarcolant 
18-19 h. Espai activitats

Txi-kung. Com moure el Cos i enfoca la 
Ment per la Salut
KINERGIA Salut i Vida. 
18-19 h. Terrassa del Casino

Tast de xocolata de Comerç Just
Casa per la Solidaritat i la Pau Flors Sirera
18.30-19.30 h. Espai tastos 

DIUMENGE 4 D’OCTUBRE

Tast de formatges ecològics
La Brolla 
11-12 h. Espai tastos

Ioga per arrelar 
Somun Ioga 
11-12 h. Pati del Kursaal

Taller Bosseta per portar els coberts i el 
tovalló 
11-12 h. Estand Punt de Mel 

Tast de productes d’horta 
SlowFood Catalunya Central
12-13 h. Espai activitats

Taller Fes i decora el teu bolset
12-13 h. Estand La Teranyina

PARTICIPA EN EL SORTEIG D’UNA
GRAN PANERA AMB PRODUCTES
DELS EXPOSITORS
Omple la teva butlleta a qualsevol
estand i porta-la al punt d’informació de 
la fira!

3 i 4 d’octubre, de 10 a 20 h 

FIRA MERCAT DE PRODUCTES 
I SERVEIS 

Passeig Pere III

Tast de vins ecològics 
DO Pla de Bages. 
12.30-13.30 h. Espai tastos 

Taller Estampació botànica 
13-14 h. Estand Hatimu

Taller Plantes medicinals: recursos per a 
l’hivern 
Carla Vagalume 
17-19.30 h. Espai activitats

Tast de mels ecològiques
Meleix 
17-18 h. Espai tastos

Conte familiar El viatge del cacau
Casa per la Solidaritat i la Pau Flors Sirera
17.30-18.30 h. Espai Plaça Neus Català

Tast de productes vegans 
La Veganeria
18.30-19.30 h. Espai tastos

TOT EL CAP DE SETMANA

Mou-te per un aire net
10-14 h i 16-20 h.
Estand de Diputació de Barcelona

Residus en joc a la deixalleria mòbil 
10-14 h i 16-20 h (excepte dissabte matí)
Consorci del Bages per a la Gestió dels 
Residus

Jocs del Món 
El Burro dels Jocs
10.30-13.30 h i 16-19 h

Activitat infantil Activitat de pagamentCal reserva prèvia Activitat destacada

EXPOSICIÓ DE PROJECTES

Projecte EcoCiutat
Passeig Pere III 

Projectes dels doctorants en Re-
cursos Naturals i Medi Ambient
UPC Manresa
Presentació: dissabte 3, 17 h
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